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要"先秦诸子在谈论$心%及其属性时#大都采取隐喻的策略#常以经验世界中的具体意象为模型#如植物

的萌芽&人的四肢&镜子&盘水&政治世界中的君王等#以此来揭示$心%所具有的抽象意涵'这些隐喻并不是随机和

任意的#它们根植于人们的日常经验和社会运作#在概念建构和思维塑形方面发挥着重要作用'更为重要的是#先

秦诸子都把$心%作为价值与意义的来源或承载者#且都不约而同地表现出一种规范性旨趣'
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近年来学界出现一个新的动向#更加关注中国

哲学自身的言说方式和说理方式#强调一种修辞进

路的概念研究(这一研究进路的特点在于#较为注

重中国哲学在建构概念时所使用的一些经验性的词

汇和隐喻的修辞方式#尝试通过具象的经验世界来

阐发其抽象的理论内涵#以此来重建中国古典思想

的理解力(如在道家心论方面取得的一系列独具特

色的研究成果)

?\G

*

#就具有典范性意义!

(事实上#

不仅仅是道家#这也是先秦诸子在探讨心论时的一

个通见#更是中国哲学的显著特征之一 (概言之#

先秦诸子在谈论&心'及其属性时#常以经验世界中

的某种具体意象为原型#且不同的思想家所选取的

经验原型各不相同(如孟子讲&人之有是四端也#犹

"

!
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模式在高校教学中的探索与实践!
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!作者简介"陈之斌!
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+"#男#甘肃民乐人#湖南大学岳麓书院哲学系副教授#博士生导师#博士#研究方向%中国哲学(

如匡钊详细分析了先秦道家哲学中的一些容器隐喻#认为道家通过若干重要的隐喻完成了语义扩容与改写(因此#隐喻不仅是一种用来

接近文本的修辞工具#还是我们在探讨理性思维机制时所必须面对的独立话语)

?

*

(此外#匡钊还就先秦道家心论进行了整体性的研究)

#

*

(

李巍从日常生活中形成的空间经验入手#从空间位置,结构,表象三个方面#详细分析了早期中国的心概念#揭示了其暗而不彰的一面)

!

*

(

叶树勋则从心的构造,现象和工夫等方面#详细探讨了-管子.四篇中的心论)

G

*
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#庄子的&至人之用心若镜'

)

@

*

?@L

#

-管子.以及众多文献中广泛出现的以君喻心#如&心

之在体#君之在位也'

)

L

*

?!?

#荀子讲&人心譬如?

水'

)

H

*

G!#

#等等(遗憾的是#这一现象并未得到学界

的足够重视(这些隐喻并不是无关紧要的#它们可

以帮助我们发现诸子心论中一些隐而未显的特征(

比如#当从道德本心的角度去考察孟子的&心'论时#

很容易忽略他视此心为建立良好政治秩序的初始条

件$又比如#当从精神境界的角度去把握庄子的&心'

时#往往会忽视他所非常强调的接物应世的维度(

本文以-孟子.-庄子.-管子.-荀子.四个比较有代表

性的文本为主#探讨其中反映出来的有关心概念的

隐喻#如
?

"植物的萌芽或人的四肢#

#

"镜子#

!

"政治

世界中的君王#

G

"盘水#基本上涵盖了先秦诸子&心'

概念的主要隐喻原型(这些隐喻根植于人们的日常

经验和社会运作#不仅建构了我们的语言#也建构了

我们的思维,态度,行为和认知方式#在先秦诸子有

关心灵思想的探讨中占据着极为重要的地位(

通过考察心概念的隐喻之维#我们可以更好地

理解心的深层结构#从而更进一步了解不同隐喻背

后的思想旨趣(比如#根据
?

"#孟子从中引申出四

端之心#确立了道德根基$根据
#

"#庄子看到心之虚

静的一面#并对外物的刺激作出反应$根据
!

"#-管

子.发现了心与君王之间的同一性$根据
G

"#荀子从

中看到理性的培养#进而追寻到圣人和礼法(此外#

通过考察此四种隐喻#我们发现#无论儒道都把&心'

作为价值与意义的来源或承载者#且都不约而同地

表现出一种规范性旨趣#以此来指导实践(即使是

以&精神境界'著称的庄子#也难逃于此(

一
!

作为良好秩序初始条件的道德之心%

孟子的端与四体之喻

!!

尽管孟子思想的核心在于其性善论#但正如徐

复观所言#他是通过心善来讲性善的)

"

*

"H\?#$

#其基本

策略正是隐喻(换言之#孟子通过隐喻完成了由心

善到性善的论证(有关孟子以隐喻论心#最重要的

莫过于把恻隐,羞恶,辞让和是非之心类比为仁,义,

礼,智四端#并认为人有四端之心#如同人都有四肢

一样(原文如下%

人皆有不忍人之心'++今人乍见孺子将入于

井#皆有怵惕恻隐之心,,,非所以内交于孺子之父

母也#非所以要誉于乡党朋友也#非恶其声而然也'

由是观之#++恻隐之心#仁之端也(羞恶之心#义之

端也(辞让之心#礼之端也(是非之心#智之端也'人

之有是四端也#犹其有四体也'有是四端而自谓不

能者#自贼者也(谓其君不能者#贼其君者也'凡有

四端于我者#知皆扩而充之矣#若火之始然#泉之始

达'苟能充之#足以保四海(苟不充之#不足以事

父母'

)

%

*

""\?$$

孟子通过&孺子将入于井'这一思想实验#来论

证人皆有怵惕恻隐之心#即不忍人之心(此段论述

中包含了两个隐喻#一是把恻隐,羞恶,辞让,是非之

心比作仁,义,礼,智四端#二是把四端比作四体(两

个隐喻依次递进#相辅相成(恻隐,羞恶,辞让,是非

为心展现出来的四种活动#也是人之所以为人的特

性(而心之所以能有如此之表现#则是因为心之中

潜藏着仁,义,礼,智四种道德的端绪(端乃开端,起

始,萌芽之意(把四心类比为四端#意味着四端如同

植物的种子一般#是人之所以性善的根源(孟子更

进一步#又把仁,义,礼,智四端类比为人之四肢#&人

之有是四端也#犹其有四体也'#意味着四端如同四

肢一样#是每个人不假外求,天生就具有的道德

品质(

通过这两个隐喻#孟子把仁,义,礼,智四种道德

价值引入人心之中#为人类的道德行为,道德情感等

道德活动的建立奠定了一个坚实的根基(换言之#

孟子在人心中找到了道德的根源#心成为价值和意

义的源头(这恰恰是心与其他感官最重要的差别(

&耳目之官不思#而蔽于物(物交物#则引之而已矣(

心之官则思#思则得之#不思则不得也(此天之所与

我者(先立乎其大者#则小者不可夺也('

)

%

*

!##所以

孟子特别重视&思'(某种程度上#四端之心也是

&思'的结果(既然仁,义,礼,智为人心所固有#只要

反省与思考#就可以当下呈现#这就意味着对于道德

价值的实现#或者说对于善性的实现#人可以自己做

主(事实上#&心之官则思'#已经隐含了心所具有的

主动性(孟子之所以区分心和其他器官的不同功

能#关键原因就是他想要强调人的自主性和道德责

任#从而反对那种&生之谓性'的观点(

这也是学界认为孟子以心善论性善的原因所

在(所以孟子说%&乃若其情#则可以为善矣#乃所谓

善也(若夫为不善#非才之罪也(恻隐之心#人皆有

之$羞恶之心#人皆有之$恭敬之心#人皆有之$是非

之心#人皆有之(恻隐之心#仁也$羞恶之心#义也$

恭敬之心#礼也$是非之心#智也(仁义礼智#非由外

铄我也#我固有之也#弗思耳矣(故曰%/求则得之#

舍则失之(0或相倍蓰而无算者#不能尽其才者

@#
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也('

)

%

*

!$H类似的论述还有%&君子所性#仁,义,礼,智

根于心#其生色也#衎然见于面#盎于背#施于四体#

四体不言而喻('

)

%

*

!@"正是在这个意义上#孟子认为#

恻隐,羞恶,辞让,是非之心是人之为人的重要标志#

&无恻隐之心#非人也$无羞恶之心#非人也$无辞让

之心#非人也$无是非之心#非人也'

)

%

*

""

$而且也是

人与禽兽相区别的重要分界线#&人之所以异于禽兽

者几希'

)

%

*

#!H

#因为禽兽不具备仁义礼智四种道德属

性$还是君子跟小人的显著区别#&君子所以异于人

者#以其存心也(君子以仁存心#以礼存心(仁者爱

人#有礼者敬人(爱人者#人恒爱之$敬人者#人恒

敬之'

)

%

*

#GG

(

虽然所有人都有四端之心#但并不意味着都能

充分把四种德性展现出来(端#仅仅意味着具备了

实现和完成的可能性#还需要后天的&扩充'之功#萌

芽才有可能成熟和完善(而且#在孟子看来#这种扩

充之功是内在的,自发的#并不需要任何外在的强制

措施就能主动展现出来(同时#也是家庭繁荣和国

家长治久安的关键(&凡有四端于我者#知皆扩而充

之矣#若火之始然#泉之始达(苟能充之#足以保四

海$苟不充之#不足以事父母('

)

%

*

""\?$$除此之外#孟

子也常常用&推恩'来表述%&故推恩足以保四海#不

推恩无以保妻子'

)

%

*

#@

(不难看出#从&四端'到&四

海'#无论是扩充#还是推恩#一方面是仁,义,礼,智

等价值彰显的过程#另一方面也是道德实践工夫展

开的过程(这种由内到外,秩序不断展开的过程#才

是孟子思想的真正落脚点(换言之#孟子以心善论

性善#其中暗含着一种规范性旨趣#最终是为了指导

实践(

除了把四心类比为具象的端与四肢外#孟子还

从抽象的角度来谈论人心%&仁#人心也$义#人路

也(舍其路而弗由#放其心而不知求#哀哉1'

)

%

*

!?H类

似的说法还有%&仁#人之安宅也$义#人之正路也(

旷安宅而弗居#舍正路而不由#哀哉1'

)

%

*

#?%如果说#

通过具象的隐喻#孟子完成了四端之心的内在化#那

么通过抽象的论证#则进一步指明了人心的根本特

征或本质属性(尽管孟子已经指出#&心之官则思#

思则得之#不思则不得也(此天之所与我者'

)

%

*

!##

#

并且 认 为 &心 之 所 同 然 者 何 也2 谓 理 也#义

也'

)

%

*

!?$\!??

#但理义的主要内容是什么#孟子说得并

不是很清楚(经由&仁#人心也'这一论述可知#孟子

从根本上把仁归结为人心的主要内容(这意味着心

所思考的主要对象就是内在于自身之仁(由此也可

得知#仁,义,礼,智四德#并不是平行并列的关系#仁

居于主要地位(而且#孟子还把仁视为人之为人的

根本特征#&仁也者#人也(合而言之#道也'

)

%

*

!"L

(

二
!

作为接物应世之心%庄子的镜喻

&心'在-庄子.中也是一个非常重要的概念(除

了常规的论述之外#庄子还用以镜喻心的言说方式

来揭示&心'的深层内涵(以镜喻心始于老子#&涤除

玄鉴#能毋疵乎'

)

?$

*

#@%

#高亨解释说%&/览0/鉴0古通

用(33玄者形而上也#鉴者镜也#玄鉴者#内心之

光明#为 形 而 上 之 镜#能 照 察 事 物#故 谓 之 玄

鉴('

)

??

*

?H\?"

-庄子.中也有类似的表达%&鉴明则尘垢

不止#止则不明也('

)

@

*

?$"可见#老庄都强调#人心应

像镜子一样保持明亮#才能够照见万物(这是就一

般意义上而言(-应帝王.中的相关论述#则道出了

庄子论&心'的深层特征%

至人之用心若镜#不将不迎#应而不藏#故能胜

物而不伤'

)

@

*

?@L

庄子将至人之心比作镜子#试图通过镜子来揭

示至人之心(镜子的主要功用就是按照事物本来的

样子如实地反映被照之物(镜子自身没有任何实际

内容#也不会对被照之物作出任何加工和改变#其功

能完全是被动的反映(郭象在注解时说%&鉴物而无

情(来即应#去即止(物来乃鉴#鉴不以心#故虽天

下之广#而无劳神之累('

)

@

*

?@L他以&无情'&无累'来

诠释庄子的镜喻#可谓切中要害#和盘托出了庄子之

意(何为无情2 &吾所谓无情者#言人之不以好恶内

伤其身#常因自然而不益生也('

)

@

*

?##庄子之所以用

镜子来隐喻#就是要说明至人之心如同镜子一样#可

以如实地反映被照之物#而不对其作出任何干预(

正如镜子本身没有任何内容一样#至人之心也没有

任何价值观念#因而不会以任何先入为主的成见对

被照之物作出判断#而只是把事物本来的样子呈现

出来(不但如此#因为至人之心只是在如实照物#因

而不会受到外物的牵累(换言之#至人在应物的过

程中#不但不会受外物的影响#更不会被外物所伤

害(这恰恰是庄子因万物之自然的一种体现(而至

人的此种心境#亦是&虚'的表现(陈详道注解说%

&镜之于物#至则应之#而其光不藏$去则听之#而其

光自若(不迎于其来#不将于其往#来者不穷而吾应

之也(常虚而无心#此所以胜物而不伤也('

)

?#

*

!!G朱

得之也指出%&/若镜0#证虚之象(/不将不逆0以下#

状镜以表虚之体用(镜之为物#妍媸取决于我#是胜

物也#彼此无损#故曰/无伤0(此条论学道者以虚为

L#
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?!

*

?!!事实上#庄子以镜喻心#就是为了凸显心

之&虚'的一面(在镜喻之前#庄子就明确讲到%&体

尽无穷#而游无朕#尽其所受乎天#而无见得#亦虚而

已1'

)

@

*

?@L

以镜喻心#不仅仅是为了揭示&心'之&虚'#同时

也是为了阐述至人接物应世之方(就心之&虚'来

讲#庄子有著名的&唯道集虚(虚者#心斋也'

)

@

*

H?之

说(所谓&心斋'#就是心灵对&唯道集虚'的体认(

集虚#就是集道的另一种说法(至于接物应世#庄子

的主张是&胜物而不伤'

)

@

*

?@L

,&游世'

)

@

*

!@!

(就接物

来讲#除了&胜物不伤'之说#庄子还有多处类似的讲

法#如&安时而处顺#哀乐不能入也#此古之所谓县解

也'

)

@

*

?G!

$&死生,存亡,穷达,贫富,贤与不肖,毁誉,

饥渴,寒暑#是事之变命之行也#日夜相代乎前#而知

不能规乎其始者也(故不足以滑和#不可入于灵

府'

)

@

*

??L

(就应世而言#庄子最核心的主张则是&游

世'(&人能虚己以游世#其孰能害之1'

)

@

*

!@!

&游世'

既不是出世#更不是以一种玩世不恭的态度混世#而

是在一种&若即若离'而又&不即不离'的关系中与世

界相处的生存方式(无论是接物#还是游世#其前提

都是虚心!虚己乃虚心的另一种表述"(只有&虚

心'#才能不受外物之牵累#而达致&独与天地精神相

往来#而 不 敖 倪 于 万 物#不 谴 是 非#以 与 世 俗

处'

)

@

*

%@"\%L$

(这一思想#在-庄子.其他篇章中也得

到了回应#如-知北游.中孔子对颜回的教诲%

颜渊问乎仲尼曰!$回尝闻诸夫子曰!-无有所

将#无有所迎'.回敢问其游'%仲尼曰!$古之人#外化

而内不化(今之人#内化而外不化'++圣人处物不

伤物'不伤物者#物亦不能伤也'唯无所伤者#为能

与人相将迎'%

)

@

*

G$@\G$L

以及-天下.篇中对关尹思想的阐述%

关尹曰!$在己无居#形物自著'%其动若水#其静

若镜#其应若响'芴乎若亡#寂乎若清'同焉者和#

得焉者失'未尝先人而常随人'

)

@

*

%@L

都着重强调了接物应世之功(

除了以镜喻心之外#庄子还用止水来喻心(事

实上#止水跟镜子具有同样的功效(在作为制作物

的镜子还没有产生之前#止水也常常作为镜子使用(

&常季曰%彼为己#以其知得其心#以其心得其常心(

物何为最之哉2 仲尼曰%人莫鉴于流水而鉴于止水(

唯止能止众止('

)

@

*

?$@成玄英疏曰%&夫止水所以留鉴

者#为其澄清故也(33止水本无情于鉴物#物自照

之('

)

@

*

?$@成玄英的&无情'可以说是对郭象思想的进

一步阐发(如果止水都能具有如此巨大的功效#那

圣人如果效法止水#岂不是会有意想不到的效果2

庄子更进一步讲%&水静则明烛须眉#平中准#大匠取

法焉(水静犹明#而况精神(圣人之心静乎#天地之

鉴也#万物之镜也1'

)

@

*

#GH庄子认为圣人之心如果达

到宁静的状态#就可以具备镜子的功能(但这不是

一面普通的镜子#而是天地之镜#能够让天地万物得

到最本真的呈现(

作为制作物的镜子#跟人之&心'有一个根本的

不同%镜子没有生命力#更谈不上主动性和能动性#

其发挥功用的方式也完全是被动地呈现(而&心'却

不一样#按照孟子的思路#&心'并不是一个空虚的事

物#它不仅仅是一个思维器官#还具有先天的道德属

性(庄子的&心'则完全是一个&虚'的存在#其中没

有任何内容(以往的研究#大多据此认为庄子思想

呈现出较强的精神境界意涵(此种观点在-庄子.中

固然有所表现#但忽视了庄子思想的实践维度(事

实上#庄子对现实有着非常深刻的认识与关切(由

上述分析可知#庄子之所以强调心之虚#主要是为了

在现实世界中处理好人与人,人与物之间的关系#以

一种&游'的态度#&独与天地精神相往来#而不敖倪

于万物'

)

@

*

%@"

(应世#而非精神境界#才是庄子的思

想关切点)

?G

*

#也是-应帝王.的核心主旨所在(王夫

之在注解这一章时特别指出#&帝王之道#止于无伤

而已'#以此作为其政治哲学的底线原则)

?%

*

(心对

物的这种反应方式#也成为庄子&游心'的基础(由

此来看#所谓的精神境界#只是接物应世的副产品(

三
!

作为主术的心术%&管子'的以君喻心

在先秦诸子有关&心'观念的论述中#还有一种

非常普遍的现象值得重视#就是把心灵跟国家联系

在一起#在心与君之间建立一种互动的关系#视心灵

与政治为同一考察对象的两个方面(为了阐明心灵

的结构及最佳功能#他们把目标转向了政治学#认为

内在的心灵秩序能够反映外在的政治秩序#并把治

国落实在治心上(有学者把此种独特的思想史现象

称为&心君同构'

)

?@

*

(此种观点在-管子.中最有代

表性%

心之在体#君之在位也(九窍之有职#官之分也'

心处其道#九窍循理'嗜欲充益#目不见色#耳不闻

声'故曰上离其道#下失其事'

)

L

*

?!?

心安是国安也#心治是国治也'治也者心也#安

也者心也'治心在于中#治言出于口#治事加于民#

故功作而民从#则百姓治矣'

)

L

*

?L!

H#
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以君释心#说明君跟心之间有相似性(-管子.

把心在身体中的位置#类比为君王在国家中的统治

地位(心相对于其他感官的主导性和支配性#正如

君王之于百官群臣的至高无上性(九窍各司其职#

正如百官群臣各居其位一样(如果心按照一定的原

则!道"活动#则九窍也会循理而行(-管子.以君喻

心#最终是为了引出&无为而治'的观念#其在解说中

明确指出%&耳目者#视听之官也(心而无与于视听

之事#则官得守其分矣(夫心有欲者#物过而目不

见#声至而耳不闻也#故曰/上离其道#下失其事0(

故曰心术者#无为而制窍者也#故曰/君0('

)

L

*

?!%耳目

之官各循其理#各职其则#-管子.称之为&分'(如果

心不去干涉耳目之官#则耳目各得其分(人君就是

要学习心之于其他感官的这种行为#不去越权干涉

臣民#则臣民各守其分(&无为而治窍'#既是对&心

术'的阐释#也是对君的说明(第二段材料则直接指

出治心与治国的一致性#认为治国的关键就在于治

心(可见#-管子.完全是按照政治秩序的运行来诠

释心灵结构的(只不过-管子.赋予其黄老学的意

涵#用君无为而臣有为的原则来解释心与君之间的

同构关系(众所周知#-管子.特别重视心的修炼#并

用&心术'这一概念来指代此种精神修炼术)

?L

*

(而

心与君之间的此种密切联系#意味着-管子.已经将

&心术'扩延至&主术'#通过&主术'来反证&心术'(

既然心君同构#那么心与君之间就可以互释(

除了以君喻心之外#-管子.中也有以心喻君的相关

论述#如-君臣篇.讲%&君之在国都也#若心之在身体

也(道德定于上#则百姓化于下矣$戒心形于内#则

容貌动于外矣('

)

?H

*

%H!这一思路在后世的文献中也

得到了延续(如董仲舒说%&一国之君#其犹一体之

心也$隐居深宫#若心之藏于胸$至贵无与敌#若心之

神无与双也('

)

?"

*

G@$

-淮南子.也说%&主者#国之心(

心治则百节皆安#心扰则百节皆乱(故其心治者#支

体相遗也$其国治者#君臣相忘也('

)

#$

*

!?H冯友兰在

论述黄老学时有一个重要论断#他认为黄老学以治

身为内#又把保全身体,性命的道理推广到治国#以

此为外$并且指出#治身和治国是一个道理)

#?

*

!L@

(

心为身之主#心君同构#显然是身国同构的一种表现

形式(

除了传世文献之外#近年来的出土文献中也有

类似的表述#而且频繁出现(如%

心不胜心#大乱乃作(心如能胜心#是谓小彻'

奚谓小彻/ 人白为识'奚以知其白/ 终身自若'能

寡言#吾能一'夫此之谓小成'曰!百姓之所贵唯

君(君之所贵唯心(心之所贵唯一'得而解之#上宾

于天#下番于渊'

)

##

*

耳目鼻口手足六者#心之役也'心曰唯#莫敢不

唯'心曰诺#莫敢不诺'心曰进#莫敢不进'心曰

浅#莫敢不浅'

)

#!

*

@$

心#中'处身之中以君之#目&耳&口&肢四者为

相#心是谓中'心所为美恶#复何若谅/ 心所出小

大#因名若响'心欲见之#目故视之(心欲闻之#耳故

听之(心欲道之#口故言之(心欲用之#肢故举之'

心#情毋有所至#百体四相莫不逸湛'为君者其监于

此#以君民人'

)

#G

*

?G"

子曰!民以君为心#君以民为体'

!!!!!

君

好则民欲之'故心以体废#君以民亡'

)

#%

*

?L"\?H$

-凡物流形.明确指出#&君之所贵#唯心'#所以

才有&心不胜心'之论#主张作为最高统治者的圣王

要始终如一地用一种心去战胜另一种心#就掌握了

政治的&要道'

)

#@

*

(帛书-五行.篇把心相对于耳,

目,鼻,口,手,足六者的主导关系说得更明确#心与

六者不仅仅是一种主从关系#更有尊卑关系在其中#

确立了心如同君主在国家统治中的权威性(但是#

-五行.并没有从社会治理的角度做进一步阐述#仅

仅指出了心的支配性(清华大学所藏的战国简-心

是谓中.同样主张心相对于目,耳,口,肢四相的绝对

主导性和支配性#并以此来阐明君对民的主宰和统

帅(就心的支配性来讲#-心是谓中.和-五行.篇完

全一样#但-心是谓中.明确指出君主应该借鉴此种

身心关系来治理国家(-缁衣.也用君主在国家中至

高无上的地位来说明心灵在身体中的重要地位(但

是#与前述文献不同的是#-缁衣.不仅论述了心对

身,君对民的统率#反过来也强调心对身,君对民的

依赖#强调两者的一体性#而这种一体性以及君民关

系中对民的尊重#甚至是-缁衣.的主调)

#L

*

(这种观

点在先秦心君同构的相关论述中还是非常少见的(

-管子.论心#尽管没有直接指出心所具有的价

值属性#但它对心的复杂性也有充分的认识#提出了

&心以藏心#心之中又有心焉'

)

L

*

??$的说法(这跟-凡

物流形.所讲的&心以藏心'非常类似(事实上#庄子

对心的二重性也有深入的认识#&以其心得其常心(

物何为最之哉'

)

@

*

?$@

(后两者跟-管子.四篇的区别

在于#-凡物流形.和庄子关注的是&一/心0对另一

/心0的超越与克服#而四篇则强调深藏之/心0对表

层之/心0的治理'

)

G

*

(不过#从最终目的来看#还是

为了阐明君王如何依此来治理国家(孟,荀虽然没

有把心跟政治直接关联起来#但其良好社会政治秩

"#
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序的最终落脚点都在心上(庄子也不例外(心君同

构现象之所以在先秦哲学中如此普遍#可能有如下

几方面的原因(首先#心与君在性质和结构上具有

一致性(先秦时期#绝大部分思想家在身心关系上

都主张身心主从论#认为心对其他器官具有支配性

和主导性(同样#在政治世界中#君王相对于臣民也

具有绝对的主导性和支配性(正因为在功能上的这

种一致性#思想家们自然会通过政治世界中的君王

来阐明心的作用和地位#用主术来诠释心术(其次#

心是价值和意义的来源#或者说是价值和意义的承

载者#同时也是秩序得以展开的内在条件(而在政

治世界中#君王同样是价值和意义的来源#更是社会

秩序得以可能的首要前提(最后#心和君都可以通

&道'(心为道之处所#为了获得道之体悟#必须从心

上做工夫#&夫道者#所以充形也#33卒乎乃在于

心'

)

L

*

"%

(而在现实世界中#君王常常被看作道的拥

有者和践行者#这可以说是古代世界的通见(-管

子.的这些洞见#直接被荀子继承#为其注入了新的

动力(

四
!

作为自我转化之心%荀子的盘水之喻

谈起荀子的&心'#人们最先想到的可能是其&虚

壹而静'

)

H

*

G#@的认识论(众所周知#作为先秦诸子的

集大成者#荀子对诸子百家特别是稷下学派的学术

思想进行了批判性的考察#并在此基础上建立了以

&道'为最高追求的认识论思想(其中的重要环节就

是&心'(-解蔽.篇指出%&人何以知道2 曰%心(心

何以知2 曰%虚壹而静(心未尝不臧也#然而有所谓

虚$心未尝不两也#然而有所谓一$心未尝不动也#然

而有所谓静(33虚壹而静#谓之大清明('

)

H

*

G#@\G#L

需要说明的是#&虚壹而静'的认识方法#以及最终达

到的&大清明'的理想境界#并非荀子的发明#而是继

承了稷下学派尤其是-黄帝四经.-管子.的相关思

想(已有论者指出#荀子不仅从概念上,思想上,最

终目的上继承了-管子.#甚至在论述方式上也效仿

-管子.(区别在于#荀子将其引向了认识论#而-黄

帝四经.-管子.的旨趣在治身及治国上)

#H

*

#"G\#"H

(

除此之外#荀子还有一处关于&心'的论述#一直

未受到学界足够的重视#这就是盘水之喻!

(事实

上#盘水之喻对我们理解荀子的心论非常重要#隐藏

了荀子心论的重要线索(众所周知#荀子认为心具

有自然而然的&认知'能力(&人生而有知#知而有

志(33心生而有知#知而有异('

)

H

*

G#@就此而言#孟

荀关于&心'的论断显然不同(相比于孟子#荀子采

取了极为不同的进路%

故人心譬如?水#正错而勿动#则湛浊在下#而

清明在上#则足以见须眉而察理矣'微风过之#湛浊

动乎下#清明乱于上#则不可以得大形之正也'心亦

如是矣'故导之以理#养之以清#物莫之倾#则足以

定是非决嫌疑矣'小物引之#则其正外易#其心内

倾#则不足以决粗理矣'

)

H

*

G!#

这一段论述中#荀子首先描述了盘水在静止时

的状态及其所具有的功效(当盘水保持平静时#浊

物自然下沉#清水自然上浮(止水如镜#可以如实地

照见万物#即&见须眉而察理'(但是#这种平静的状

态极易受到外界干扰(一阵微风#便足以打破湛浊

和清明的平衡状态#使失其&大形之正'(&心亦如是

矣'#意味着心跟盘水具有同样的特性(当心在&正

错而勿动'的状态下时#&清明在上'#即&虚壹而静'$

&湛浊在下'#则说明心并不是一张白纸#除了清明之

外#还包括情,欲等湛浊之物(清明与湛浊之分#乃

心之结构性表述(&足以见须眉而察理'#则是其认

知心之表现(可见#荀子的心并不具有任何价值属

性#跟孟子之道德心显著不同(&微风过之#湛浊动

乎下#清明乱于上'#说明心自身缺乏保持虚静的能

力#很容易因外力而失去其&大形之正'(这也是荀

子反复强调心有待&治理'和&培养'的原因#所以荀

子一再指出&治心'和&养心'的重要性(这也跟孟子

的&求放心'形成鲜明的对比(正因为心极易受到外

界干扰而偏离&大形之正'#所以须&导之以理#养之

以清'#才能使心一直保持虚静的状态(尽管虚静之

心可以&见须眉而察理'+++仅仅表明心具有认知的

功能#但并不具备&定是非决嫌疑'的能力(&定是非

决嫌疑'#意味着心还需要一个外在的判断标准来辨

别孰是孰非#所以荀子讲&导之以理'(理#即礼义#

通过礼仪规范来调节心灵#使之保持&大形之正'(

整体上来看#荀子的思想可以概括为一种社会政治

理论#他追求一种君子式的道德生活和良好的社会

政治秩序#其关键之处就是礼义(换言之#礼义不仅

是社会治乱的总原则#也是荀子用来治心的纲领(

&心之所可中理#则欲虽多#奚伤于治1 33心之所

可失理#则欲虽寡#奚止于乱1 故治乱在于心之所

可#亡于情之所欲('

)
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&中理'即中礼(

$!

!

此处虽为明喻#但明喻也是隐喻的一种(如-韦氏词典.指出#隐喻是凝练的明喻#是明喻的一种特殊形式)
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*
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期 陈之斌#邓雅娟%先秦诸子心概念的隐喻之维

由以上分析可知#荀子的心包含两个方面#一个

是&清明在上'&足以见须眉而察理'#指出了心所具

有的认知属性$一个是&导之以理#养之以清'&足以

定是非决嫌疑'#强调了心必须接受礼仪制度的规

范(前者可以说是心的内在尺度#通过主观的&虚壹

而静'的工夫#可达&大清明'之境$后者则是心需遵

守的外在标准#通过对客观的礼义法度的学习#实现

心灵的自我转化(两者缺一不可#共同构成荀子心

论的主要特征(从表面上看#荀子好像并没有为

&心'赋予任何道德价值(事实上#荀子对孟子那种

从先天角度为&心'奠定道德属性的做法极力反对(

否则#后天的教化将无法落实(荀子的心当然具有

道德的内涵#只是这一内涵是通过外在的礼义赋予

的)

!$

*

(荀子曾明确指出&心合于道'

)

H

*

G%H

#而道的主

要内容也是礼义(正是在此意义上#心具有了道德

的意涵#因为礼义也是善的标准(

除了盘水之喻外#荀子还继承了-管子.以心喻

君的观念#也把心比喻为&天君'&形之君'&神明之

主'等(

耳&目&鼻&口&形#能各有接而不相能也#夫是之

谓天官(心居中虚#以治五官#夫是之谓天君'

)

H

*
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心者#形之君也而神明之主也#出令而无所受

令'自禁也#自使也#自夺也#自取也#自行也#自止

也'故口可劫而使墨云#形可劫而使诎申#心不可劫

而使易意#是之则受#非之则辞'故曰!心容#其择也

无禁必自见#其物也杂博#其情之至也不贰'

)

H

*

G#"\G!$

耳,目,鼻,口,形为官#心为君(&天君'之喻#揭

示了心相对于五官的主导性#两者之间是治与被治

的关系(而&形之君'与&神明之主'则凸显了心的主

动性和能动性(这说明荀子的&心'尽管没有如孟子

所主张的先天的道德属性#但具有进行理性的思考,

选择和判断的能力(显然#这些能力都是后天培养

的(已有学者指出#荀子所说的&心'是后天&习得'

之心#它是通过&治心'和&养心'而达到的一种&精神

性'的创造)

!?

*

(结合前述盘水之喻可知#要想使

&心'的主动性和能动性得到充分的发挥#不仅需要

由内&养之以清'#还需要从外&导之以理'(内外结

合#方得始终(

荀子的&心'#虽然其中没有任何价值属性#不是

价值和意义的来源#但却是价值和意义的承载者(

它所具有的主动性和能动性#使得价值和意义的展

开成为可能(内在的认知属性与外在的礼仪规范#

正是在心这一场域实现了完美的结合(换言之#心

成为从客观化的礼义之道到自我的内在德性的关键

枢纽(无论是荀子所主张的&隆礼贵义'

)
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#还是

他所提倡的&化性起伪'

)

H

*
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#都必须经过心的枢纽

作用才能完成(正是通过这一枢纽#礼义的规范性

旨趣得以实现(此外#虽然荀子和庄子都特别强调

了心之&虚'#但两者还是有根本性的差别(至少在

庄子的思想中#缺少荀子所提倡的主动性和能动性(

也正是在此意义上#荀子批评庄子&蔽于天而不

知人'

)
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以上#我们对传世文献-孟子.-庄子.-管子.-荀

子.以及相关出土文献中心概念的隐喻特征依次进

行了考察(根据这一考察#可以得出以下结论%第

一#先秦诸子在探讨心灵概念时#都不约而同地采取

了隐喻的方式#其最重要的特征都是通过隐喻来建

构的#并试图通过具体的意象来表达抽象的道理(

第二#这些隐喻都以某些自然经验,制作物或者社会

运作为根据#如孟子的四端和四体,庄子的镜子,荀

子的盘水#以及管子和其他文献中出现的以君喻心

的例子#都属于人类日常经验的一部分(而且#不同

的经验基础反映的内涵和特征各不相同(尽管荀子

的盘水之喻跟庄子的止水之喻类似#但其中表现出

来的思想旨趣与精神气质截然不同(如果说孟子把

心道德化#荀子把心理性化#那么庄子则把心虚静

化#管子则把心政治化(分析这些隐喻的经验基础#

有助于我们更好地理解心概念的相关意涵#从而了

解概念的隐喻性本质(第三#这些隐喻并不是简单

的,随意的比附#它们有着广泛的文化基础和社会基

础#支配着我们的思想和行为#构成了我们日常生活

的一部分(中国哲学中的很大一部分概念#如道,人

性,阴阳等#都是通过隐喻的方式来建构的#这恰恰

是中国哲学最显著的特征之一(第四#先秦诸子对

&心'的探讨并不是孤立的#他们还把&心'同个体的

精神修炼和社会公共秩序全都联系在一起(&心'的

合理化与正当化#不仅为个体带来真正好的和幸福

的生活#也是社会乃至宇宙走向秩序与和谐的重要

保障(实际上#后者在早期儒道&心'之诸说中占据

较为重要的地位#是各家探讨心论的旨趣所在+++

通过内在的心灵秩序来反映外在的政治秩序(

值得注意的是#以上探讨的这些心灵模式#都是

在规范性的意义上使用的(不难看出#荀子和-管

子.的心#表现出鲜明的规范性旨趣(尽管孟子和庄

子的心#没有直接从规范性出发#但却为秩序的合理

?!
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性与正当性奠定了坚实的心性论基础(当然#这四

者并不是孤立发展的(荀子作为先秦思想的集大成

者#对前三者皆有批判性的思考和继承#如荀子批判

孟子先验的道德本心#继承了庄子及-管子.所提倡

的心之&虚'#并为其注入了孟子,庄子和-管子.较少

提及的心之认知属性#从而拓展了心的内涵(更为

重要的是#对先秦诸子心概念隐喻的自然经验和社

会基础的考察#有助于我们更好地贴近文本#以一种

更加合理的方式去理解先秦诸子的心灵概念和论说

方式(先秦诸子创造的心概念的隐喻模式#一直被

后世使用#如宋明理学中的镜喻)
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*

,植物和水的喻

象(直到现在#这些隐喻还广泛存在于我们的日常

生活中(在此意义上#我们仍然没有脱离心灵与自

我的先秦模式(
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